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國立臺北藝術大學 104 學年度第 2 學期衛生保健委員會會議紀錄 

 

時間:105 年 06 月 16 日中午 12:30 

地點:行政大樓 3 樓會議室 

代理主席:郭主秘美娟 

出席人員:詳如簽到單(委員總人數 14 人，出席委員 9 人；達法定開會

人數) 

                                                    記錄：張伶妃 

壹、 主席宣布開會。 

貳、 主席致詞：略。 

參、 上次會議決議執行情形報告：詳如書面資料 P4。 

肆、 工作報告：詳如書面資料 P5-P8。 

伍、 討論事項： 

一、105 年勞工健康檢查： 

陳總務長約宏：本次勞工健康檢查未到檢的同仁多屬戲劇學

院，再請戲劇學院代表協助向未到檢的同仁宣導補檢。 

 

郭主秘美娟：是否提供未到檢的同仁補檢措施資訊？ 

 

孫組長蓉蓉：105 年勞工健康檢查補檢有 2 個方式，分別是

9 月 6 日、9 月 10 日可與新生入學體檢併同辦理；另外則是

自行到院補檢，相關資訊已提供環安室卓參。 

二、跨處室合作健康促進活動： 

劉教務長錫權：建議 106 年的健康促進活動可洽體育室討論

合作辦理，結合更多可能性的資源。 

 

郭主秘美娟：建議向體育室洽有關體適能方面的資源協助。 

 

孫組長蓉蓉：日前已和體育室討論過，預計在暑假期間共 
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同規劃 106 年合作辦理健康體適能的相關活動，並向教育 

部提出健康促進計畫經費補助申請。 

 

三、校園菸害防制： 

     陳總務長約宏： 

(一) 日前與生輔組會勘吸菸區時，位於面展演中心往戲劇系

館的通道有規劃設置 1 處，需提醒通道中間有設置採

光罩，也許會有吸菸者坐在採光罩上吸菸，可能導致

墜落的危險，在此提醒作為規劃考量。 

(二) 書面資料第 4 頁，教育部 105 年菸害防制輔導建議第一

項，建議文字可調整為「本校全面禁菸，除吸菸區外」。 

(三) 因有民眾曾經 e-mail 投訴本校學生不在吸菸區吸菸， 

請學校加強取締，這部份請轉達生輔組多協助勸導。 

 

     吳委員文安：建議增加勸導同學避免於非吸菸區吸菸。 

 

     郭主秘美娟：經由今年的菸害輔導訪視瞭解，菸害防制不

應只是從法制面去看，除了健康，更是一種相互尊重的概

念，應考量多元並進的改善及環境氛圍的營造。 

       

     孫組長蓉蓉：將轉達生輔組加強勸導「吸菸者請在吸菸區 

吸菸」的觀念，衛保組配合提供戒菸資源。 

 

四、餐廳衛生管理： 

林委員劭娟：有關每學期食品抽驗，建議將學生用餐人數 

最多的學餐列為每次必須受檢之單位，以保障師生用餐品 

質。 

 

黃委員貞燕：建議學餐及藝大咖啡的供餐品質可以再努力。 

 

馮委員意倩：阿福草輕食的設置地點提供本系師生很大的 

方便性，建議供餐品質可以再更穩定，另販售的產品類型 

可以再增加。 

 

邱組長賜蘭：左岸餐廳早餐部目前有提供 APP 訂餐的服 

務，可預先訂餐，再約定時間取餐，節省同學等候餐點的 

時間。 

 

孫組長蓉蓉： 
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(一)105 學年度將重新評估經費，調整食品抽驗數量，將「學

餐列為每次必須受檢」的意見列入考量。 

(二)本組營養師目前構想以健康為出發點，規劃新的餐點菜

單，於暑假期間與業者溝通討論，盼能仿照過去「健康

盒餐」的方式，未來提供更多健康的餐食供師生選擇。 

 

陳總務長約宏： 

(一)總務處每年定期邀請校內委員匿名評核各餐廳之品 

質、價格等，如師生同仁對於校內餐廳供餐品質有發現 

不穩定狀況時，可直接電洽總務處反映。 

 

陸、 提案討論：(無) 

 

柒、 臨時動議(無) 

捌、 散會：下午 13:40 
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104 學年度第 1 學期衛生保健委員會會議決議事項執行列管表 

案

號 

提
案
單
位 

案 由 或 提 案 
決 議 或 裁 示 

事 項 摘 要 

執
行
單
位 

執 行 情 形 

1 

衛
保
組 有關 105 年度衛生保健工

作計畫，提請  審議。 
同意辦理。 

衛
保
組 

衛保組已依年度計畫

執行各項衛生保健工

作及辦理各項健康促

進活動。 
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104 學年度第 2 學期衛生保健委員會會議工作報告 

資料時間：105 年 2 月至 105 年 7 月 

壹、 健康服務及衛生行政 

一、 門診醫療: 

(一)服務時間:本學期家庭醫學科門診醫療服務至 105/6/24 止，復健科及物

理治療服務至 105/6/16 止。 

(二)服務統計:105/2/25~105/5/31 醫療服務人次統計如下表: 

    服務項目 

月份 

門診醫療 

(人次) 

物理治療 

(人次) 

一般傷病處理 

(人次) 

2 月 20 休診 12 

3 月 118 78 124 

4 月 80 87 94 

5 月 80 143 121 

總計 298 308 351 

(三)戒菸諮詢:增設戒菸諮詢門診，由馬偕醫院戒菸門診醫生駐診，提供戒

菸醫療諮詢、醫療轉介服務，時間為每周一、三上午 9:00~12:00，歡

迎有戒菸意願之師生多加運用。 

二、 勞工健康檢查:配合環安室辦理實習場所工作人員勞工健康檢查作業，於

5/24 上午 8:30-11:30 辦理，應檢人數 75 人，到檢人數為 65 人，後續持續

辦理未檢者補檢工作。 

三、 傳染病防治(登革熱及茲卡病毒感染症防治): 

(一)環境巡檢:各單位防疫窗口於每月自主環境巡檢並將結果上網填報，衛

保組另行視天候狀況派員進行全校病媒蚊孳生源環境巡查，如發現孳

生源，通知單位防疫窗口協助處理。 

(二)請師生避免前往流行地區，自疫區返回後如有不適，應速就醫告知醫

師相關旅遊史並通報衛生保健組進行後續追蹤。 

(三)師生共同清除積水容器，杜絕斑蚊孳生，發現空地或設施孳生源，請

立即通報衛生保健組。 

(四)2/17 召集各單位防疫窗口辦理防疫會議，進行宣導工作。 

(五)5/3 北投區健康服務中心至本校進行病媒蚊孳生源環境稽查，發現部

分建物水溝排水不良、部分藝術作品、置放備用創作材料之處所及覆

蓋物品或作品之帆布內有積水，衛保組已聯繫各業管單位協助改善缺

失並依規完成缺失改善之書面資料備查，該單位將另行派員到校複查

改善狀況。 

四、 大學校院學校衛生輔導：教育部 105 年大學校院學校衛生輔導工作業於

5/19 辦理完畢，後續擬針對輔導委員建議進行改善工作。 
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五、 校園菸害防制實地輔導：「教育部 105 年度大專校院推動菸害防制暨無菸

校園計畫」3/2 至本校實地輔導，綜整輔導建議如下： 

(一)學校入口處應有明顯易見「本校除吸菸區外，全面禁菸」之標示。 

(二)建築物所有出入口須設置明顯「禁菸標示」。 

(三)吸菸區須明確標示「可吸菸區域」範圍。 

(四)兒童及少年(18 歲以下)教育或活動為主要目的之場所，應全面禁止吸 

菸。 

(五)人潮聚集之熱點，增加「非吸菸區，禁止吸菸」 之標示。 

(六)現存吸菸區及禁菸標示不夠明顯。 

(七)現存吸菸區不可設置於必經之處。 

針對以上輔導建議教育部擬於 6/24 至本校辦理第二次實地輔導，了

解本校後續改善措施之辦理情形。 

六、 自動體外心臟去顫器(AED)設置:本校 AED 設備於展演中心增設乙部，目

前共 5 部，分設於體泳館、女一宿、衛保組、警衛室崗亭及展演中心。

相關訊息可查詢衛保組網頁所載之健康照護設置配置圖。 

七、 105 學年度新生健康檢查招標程序已完成，由樹林仁愛醫院承做，辦理時

間為 9/6 及 9/10。 

八、 105 及 106 學年度學生團體保險招商已完成，由國泰人壽承做學保業務。 

九、 活動醫療救護支援：2/24-2/26 電影創作學系、音樂系學士班招生考詴、

3/5-3/9 碩博士班暨碩士在職專班招生考詴、3/24-3/27 學士班、七年一貫

制招生考詴、6/27 學士班轉學考、7/9-7/10 學士後學位學程招生考詴。 

十、 學生團體保險:自 2/1~5/31 日止共送 47 件理賠件。 

貳、 健康環境 

一、 餐飲衛生: 

(一)校園食材登錄：配合政府食品追溯雲計畫，學校餐廳業者均需至校園

食材登錄帄臺登錄各項食材資料，本校業者目前多數能依規辦理，唯

有少數仍有部分資料缺漏情形，衛保組持續每周不定期至該帄臺查核

登錄情形，輔導及督促資料有疏漏之業者盡速完成資料登錄。 

(二)餐飲單位食品衛生輔導及稽查:每週由營養師到各攤商進行食品衛生

稽查及輔導工作，以下為 2 月至 5 月共稽查輔導 16 次，各餐飲單位常

見缺失統計如下表: 

餐飲單位 常見缺失項次 

寶萊納 1.工作人員上工前未完成體檢:1 次(2/3) 

2.工作人員未著整潔工作衣帽及口罩:1 次(3/3) 

達文士 工作人員上工前未完成體檢：5 次(4/14、4/20、5/11、5/25、5/31) 

魯旦川鍋 工作人員上工前未完成體檢:4 次(3/15、3/22、3/31、4/7) 

藝大咖啡 工作人員上工前未完成體檢:6 次(2/23、3/3、3/8、4/20、5/25、5/31) 

阿福草餐廳 1.工作人員上工前未完成體檢:3 次(3/17、3/22、5/31) 
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2.未完整保留 48 小時內之供餐檢體:1 次(5/2) 

左岸餐廳 1.工作人員上工前未完成體檢:6 次(3/8、3/15、4/7、4/14、4/20、4/28)  

2.工作人員未著整潔工作衣帽及口罩:3 次(2/3、5/25、5/31) 

3.調理用膳場所或食具衛生缺失:6 次(2/23、2/23、4/14、4/28、5/2、5/31) 

4.原物料庫存管理衛生缺失:6 次(2/18、2/23、3/3、3/22、4/7、5/2) 

5.餐具檢驗不合格:2 次(2/23、3/8) 

爐鍋咖啡 工作人員上工前未完成體檢:10 次(2/23、3/3、3/8、3/15、3/22、3/31、4/7、

4/14、4/20、5/31) 

OK 超商 工作人員上工前未完成體檢:2 次(3/22、5/11) 

 

(三)食品抽驗: 4/28 抽驗魯旦川鍋、藝大咖啡及阿福草三家餐廳所販售的餐

點送臺北市衛生局檢驗，檢驗結果全數合格。。 

(四)食品安全事件處理:5 月國內接連發生兩起重大食安事件，本校有某家

餐廳業者使用食藥署公告需下架回收之食材，該業者立即依規停用並

辦理退貨，本組將持續關注食藥署最新消息加強校園食安督導。 

二、飲水衛生:飲水機水質檢驗:協同辦理飲水機水質檢驗業務，4/7 抽驗 14 部

飲水機水質，檢測結果全數合格。 

 

參、 健康促進活動：104 學年度第 2 學期辦理健康促進活動如下： 

一、 菸害防制系列活動:  

活動名稱 時間 辦理方式 

「菸不上身 

健康一生」健

康講座 

5/30 與生輔組合作辦理為期一週之宣導活動及校園

菸害防制政策宣導，包括菸害講座、趣味闖關

活動、CO 檢測、網路問卷調查等，使學生瞭解

吸菸及二手菸對環境及健康之危害，營造校園

無菸、拒菸氛圍。 

菸害防治網路

問卷調查 

5/30~6/3 

「菸知非福」

趣味闖關活動 

6/1 

「清新健康吹

一下」CO 檢

測 

「藝舉手、藝

投足」－舞出

健康與安全 

 

二、 事故傷害防制系列活動: 

名稱 時間 辦理方式或成果 

暑期營隊醫療 5/19、 協助藝推中心、藝教所及課指組，辦理暑期營隊
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培訓課程 5/26、

6/23、

7/5 

服務學生之醫療培訓課程。 

CPR 及 AED

使用訓練課程 

7/6 於暑假期間辦理教職員工心肺復甦術及 AED 使

用訓練。 

 

三、 健康體適能系列活動: 

活動名稱 時間 實施方式 

「健康藝齊走」 

健康講座 
105.03.21. 

邀請中華民國運動健身協會講師蒞校與同學分

享健走的好處、教導正確登山健走健康飲食觀

念，鼓勵同學多利用校園健康步道，養成健走好

習慣。 

「健康藝齊走」 

健走競賽 
105/04-105/06 

優先鼓勵新生健檢體格異常學生參加，活動前後

測量基本健康狀況(包括血壓、體脂肪、體重、

腰圍、健康體適能)，提供每人一個計步器，每

日紀錄步行數，為期 2 個月，後依據個人累積步

行數，擇優頒發獎品及獎狀。 

「藝齊瘋爬梯」 

爬樓梯推廣活動 
105/04-105/06 

為鼓勵缺乏規律運動學生運用可近性設施增加

運動機會，以達到少搭電梯、節能省碳之環境保

護，於學生宿舍推動爬樓梯運動，內容包含: 

1. 環境建置：學生宿舍建置健康爬梯標示及標

語，並提供爬樓梯消耗之卡路里數。 

2. 爬梯推廣活動：推廣宿舍建置之健康樓梯，

提高利用率。 

 

四、 其他: 

(一) 愛滋防治講座:擬於 7/6 上午 9:30-11:30 針對教職員工辦理健康講座。 

(二) 捐血活動: 於 6/2 於美術系前廣場辦理捐血活動，共捐輸 60 袋血。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 
 

104學年度第 2學期衛生保健委員會會議決議事項 

案

號 

提

案

人

員 

案 由 或 提 案 
決 議 或 裁 示 

事 項 摘 要 

執
行
單
位 

1 

劉

委

員

錫

權 

建議 106年健康促進活動可向

體育室洽有關體適能方面的資

源協助。 

請衛保組洽體育室合作辦理。 
衛
保
組 

2 

陳

委

員

約

宏 

書面資料第 4頁，教育部 105

年菸害防制輔導建議第一項，

建議文字可調整為「本校全面

禁菸，除吸菸區外」。 

請衛保組轉達生輔組辦理。 
生
輔
組 

3 

林 

委 

員 

劭 

娟 

每學期食品抽驗，建議 

將學生用餐人數最多的 

學餐列為每次必須受檢 

之單位。 

調整食品抽驗數量，將「學餐

列為每次必須受檢」的意見列

入考量。 

衛
保
組 

 


